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Data Dzień 
tygodnia 

Śniadanie Obiad Kolacja 

22.06.2026 Poniedziałek Bułka, masło, ser żółty 
pomidor, sałata, kakao 
na mleku, herbata, 
jabłko. 
 

Rosół z makaronem, kotlet 
po lwowsku, ziemniaki, 
marchewka mini 
zasmażana. 
 
 
 

Chleb mieszany, masło,,  
wędlina, papryka,  
Sałata, herbata z 
cytryną, kakao na mleku. 
 

23.06.2026 Wtorek Bułka, masło, ser 
Deliser, wędlina,  
ogórek,   sałata, kakao 
na mleku,  herbata, 
owoc. 

Zupa fasolowa, klopsik w 
sosie, kasza jęczmienna,  
sałatka z warzyw, kompot 
owocowy.  
 

Chleb mieszany, masło 
pasta z sera i wędliny, 
warzywo, sałata,  
herbata z cytryną. 
 

24.06.2026 Środa Bułka, masło, wędlina,  
pomidor,   sałata,  kakao 
na mleku,  herbata, 
jabłko. 
 

Zupa pomidorowa z ryżem,  
filet z kurczaka  z 
warzywami w sosie curry,  
ziemniaki, kompot 
owocowy.  

Chleb mieszany, masło,  
jajko w majonezie, 
wędlina, warzywo, 
sałata, herbata z 
cytryną. 

25.06.2026 Czwartek Bułka ,masło, ser żółty, 
wędlina, ,warzywo, 
sałata, kakao na mleku, 
herbata, owoc. 
 

Krupnik, bigos, ziemniaki,  
kompot owocowy. 

Chleb mieszany, masło, 
parówki na ciepło, 
ketchup, , warzywo, 
sałata, herbata z 
cytryną. 

26.06.2026 Piątek Bułka, masło, wędlina,  
kakao na mleku, 
warzywo, sałata, 
herbata z cytryną, owoc. 

Zupa jarzynowa, 
spaghetti, kompot 
owocowy. 

 

Możliwe są zmiany w jadłospisie ze względu na dostępność produktów. 

 


