Data

08.06.2026

09.06.2026

10.06.2026

11.06.2026

12.06.2026

Dzien
tygodnia
Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie

Butka, masto, wedlina,
pomidor, satata, kakao
na mleku, herbata,
jabtko.

Butka, masto, wedlina,
Ser Capresi, wedlina,
papryka, satata, kakao
na mleku, herbata,
owoc.

Butka, masto, wedlina,
satata, kakao na mleku,
herbata, jabtko.

Butka, masto, pasztet,
ser z6tty wedzony,
pasztet, ,ogérek kiszony,
kakao na mleku,
herbata, owoc.

Butka, masto, twardg ze
$Smietang i szczypiorem,
warzywo, dzem, kakao
na mleku, herbata z
cytryna, owoc.

Obiad

Zupa pomidorowa z
makaronem, kotlet
stoneczny, ziemniaki,
suréwka z mtodej kapusty,
kompot owocowy.

Zupa fasolowa, nale$niki z
twarogiem i brzoskwinia,
kompot owocowy, mus
OWOCOWY.

Zupa ogorkowa, udko w
sosie potrawkowym, ryz,
suréwka z marchewki,
kompot owocowy, jogurt.

Krupnik, karczek zapiekany
z 70ttym serem, ziemniaki,
satatka z buraczka, sok
OWOCOWY.

Zupa kalafiorowa, kotlet z
ryby i sera, ziemniaki ,
suréwka z kapusty
kiszonej, kompot owocowy.

Mozliwe sq zmiany w jadlospisie ze wzgledu na dostepnosé produktow.

Jadtospis tygodniowy

Kolacja

Chleb mieszany, masto,
wedlina, jajko w
majonezie, rzodkiewka
satata, kakao na mleku,,
herbata z cytryna.

Chleb mieszany, masto
kietbasa na ciepto, ser
761ty, ogorek, ketchup,
satata, herbata z
cytryna.

Chleb mieszany, leczo,
herbata z cytryna.

Chleb mieszany, masto,
ser topiony, wedlina
warzywo, salata,
herbata z cytryna.




