Jadiospis tygodniowy

Data Dzien Sniadanie Obiad Kolacja
tygodnia
07.01.2026 @ Sroda Butka, masto, ser zotty, | Zupa grochowa, gulasz Chleb mieszany, masto,
pomidor, satata, kakao wieprzowy, kluski gnocchi, | wedlina, ptatki na
na mleku, herbata, satatka z warzyw, mieta. mleku, papryka, satata,
jabtko. herbata z cytryna.
08.01.2026 | Czwartek Butka, masto, , wedlina, | Ros6tz makaronem, kotlet | Chleb mieszany, masto,
ogorek, satata, kakao na | po lwowsku, ziemniaki, ser topiony, wedlina,
mleku, herbata, jabtko. | marchewka mini rzodkiewka, satata,
zasmazana, kompot herbata z cytryna.
OWOCOWY.
09.01.2026 | Pigtek Butka, masto, wedlina, | Zupa jarzynowa z

warzywo, satata, kakao
na mleku, herbata,
jabtko.

koncentratem, pierogi
leniwe z mastem i cukrem,
kompot owocowy.

Mozliwe sq zmiany w jadlospisie ze wzgledu na dostepnosé produktow.




