
Jadłospis tygodniowy 

 

 

Data Dzień 
tygodnia 

Śniadanie Obiad Kolacja 

     

     

     

18.12.2025 Czwartek Bułka, masło, wędlina,  
sałata, kakao na mleku, 
herbata, jabłko.  

Kapuśniak z kiszonej 
kapusty, kotlet schabowy, 
ziemniaki ,marchewka z 
groszkiem, kompot . 

Chleb, masło, ser 
Hochland,  wędlina,  
warzywo, sałata, 
herbata z cytryną.  

19.12.2025 Piątek Bułka, masło, ser 
wędlina, warzywo, 
sałata kakao na mleku, 
herbata, jabłko. 

Zupa kalafiorowa, 
spaghetti, kompot 
owocowy 

 

Możliwe są zmiany w jadłospisie ze względu na dostępność produktów. 

 


