Data

17.11.2025

18.11.2025

19.11.2025

20.11.2025

21.11.2025

Dzien
tygodnia
Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie

Butka, masto, wedlina
ser krélewski, pomidor,
satata, kakao na mleku,
herbata, jabtko.

Butka, masto, ser
krélewski, wedlina,
ogorek, satata, kakao na
mleku, herbata, jabtko.

Butka, masto, twarog ze
$mietana i szczypiorem,
kabanos, satata, kakao
na mleku, herbata,
jabtko.

Butka, masto, jajko
gotowane, wedlina,
warzywo, salata, kakao
na mleku, herbata,
OWOoC.

Butka, masto, wedlina,
warzywo, satata kakao
na mleku, herbata,
oWoc.

Obiad

Biaty barszcz z makaronem,
kotlet stoneczny, ziemniaki,
marchewka z groszkiem,
kompot owocowy, mus
OWOCOWY.

Zupa jarzynowa, pierogi z
twarogiem i mastem,
kompot owocowy,

Banan.

Zupa pomidorowa
zryzem, karczek
zapiekany z serem,
ziemniaki, satatka z
buraczkéw, kompot
OWOCOWY.

Zupa ogdrkowa, indyk z
warzywami i ryzem z
szafranem, kompot
OWOCOWY.

Krupnik, kotlet z ryby i
sera, ziemniaki, suréwka z
kiszonej kapusty, kompot.

Mozliwe sq zmiany w jadlospisie ze wzgledu na dostepnosé produktow.

Jadtospis tygodniowy

Kolacja

Chleb mieszany, masto,
wedlina, ser deliser,
ogorek, satata

herbata z cytryna.

Chleb mieszany, masto,
kietbasa z grilla,
ketchup, ser topiony,
pomidor, satata, herbata

z cytryna.

Chleb mieszany, masto,
satatka z makaronem,
kietbaski mini,

satata, herbata z

cytryna.

Chleb mieszany, masto,
wedlina, ser twarogowy,
warzywo, salata,
herbata z cytryna.




