Data

27.10.2025

28.10.2025

29.10.2025

30.10.2025

31.10.2025

Dzien
tygodnia
Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie

Butka, masto, wedlina
pomidor, satata, kakao
na mleku, herbata,
jabtko.

Butka, masto, ser
topiony, wedlina,
ogorek, satata, kakao na
mleku, herbata, jabtko.

Butka, masto, wedlina,
ser twarogowy,
pomidor, satata, kakao
na mleku, herbata,
jabtko.

Butka ,masto, ser zotty
wedzony, wedlina,
warzywo, salata,
kakao na mleku,
herbata, jabtko.

Butka, masto, wedlina,
warzywo, satata kakao
na mleku, kakao na
mleku, owoc.

Obiad

Zupa pomidorowa z
makaronem, kotlet
schabowy, ziemniaki,
kapusta zasmazana,
kompot owocowy.

Zupa szczawiowa z jajkiem,
indyk w sosie dyniowym,
ryz, suréwka z bialej
kapusty, kompot owocowy.

Zurek, frykadelki,
ziemniaki, satatka z
buraczka, kompot
OWOCOWY

Barszcz ukrainski, makaron
Z sosem szpinakowo-
serowym, kompot
OWOCOWY.

Krupnik, ryba smazona,
ziemniaki, suréwka z
kiszonej kapusty, kompot
OWOCOWY.

Mozliwe sq zmiany w jadtlospisie ze wzgledu na dostepnosé produktow.

Jadtospis tygodniowy

Kolacja

Chleb mieszany, masto,
wedlina, dzem, papryka,
satata,, kakao na mleku,
herbata z cytryna,
wafelki ryzowe.

Hamburgery, herbata z
cytryna.

Chleb mieszany, masto
kietbasa na ciepto,
serek, ketchup,
warzywo, salata,
herbata z cytryna.

Chleb mieszany, masto,
jajko w majonezie,
wedlina, warzywo,
salata, herbata z
cytryna.




