Data

29.09.2025

30.09.2025

01.10.2025

02.10.2025

03.10.2025

Dzien
tygodnia
Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie

Butka, masto, wedlina
pomidor, satata, kakao
na mleku, herbata,
jabtko.

Butka, masto, ser
deliser, wedlina, ogérek,
satata, kakao na mleku,
herbata, jabtko.

Bulka, masto, ser
capresi, wedlina,
pomidor, satata, kakao
na mleku, herbata,
OWoC.

Butka ,masto, ser
krélewski wedzony,
wedlina, warzywo,
satata, kakao na mleku,
herbata, jabtko.

Butka, masto, pasta z
jajka ze szczypiorem
wedlina, warzywo,
satata, kakao na mleku,
herbata na mleku, owoc.

Obiad

Zupa pieczarkowa,
indyk po chinsku, ryz
kompot owocowy,
mus owocowy

Zupa brokutowa, nalesniki
z twarogiem i brzoskwinig,
kompot owocowy.

Zupa ogorkowa z ryzem,

kotlet schabowy ,ziemniaki,
warzywa na ciepto, kompot
OWOCOWY, jogurt owocowy.

Zupa szczawiowa z jajkiem,
bitki wieprzowe w sosie,
Kluski $laskie, satatka z
buraczka, kompot
OWOCOWY.

Krupnik, ryba smazona,
ziemniaki ,suréwka z
kiszonej kapusty, kompot
OWOCOWY.

Mozliwe sq zmiany w jadtospisie ze wzgledu na dostepnosé produktow.

Jadtospis tygodniowy

Kolacja

Chleb mieszany, masto,
serek Danio, wedlina,
papryka,, satata, herbata

zZ cytryna.

Chleb mieszany, masto,
satatka z makaronem,
kabanos, satata, herbata

z cytryna.

Chleb mieszany, fasolka
po bretonisku, herbata z

cytryna.

Hamburger, herbata z
cytryna.




