Data

24.03.2025

25.03.2025

26.03.2025

27.03.2025

28.03.2025

Dzien
tygodnia
Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie

Butka, masto, wedlina,
pomidor, satata, kakao
na mleku, herbata,
jabtko.

Butka, masto, ser
topiony, wedlina,
ogorek, satata, kakao na
mleku, herbata, jabtko.

Butka, masto, , wedlina,
papryka, satata, kakao
na mleku, herbata,
jabtko.

Butka, masto, ser capri,
wedlina, warzywo,
satata, kakao na mleku
herbata, jabtko.

Butka, masto , wedlina,
satata ,warzywo, kakao
na mleku, herbata,
jabtko.

Obiad

Zurek, gulasz z indyka, mix
kasz, satatka z ogorka,
kapusty, papryki, kompot
OWOCOWY.

Zupa ogdérkowa z ryzem,
kotlet krolewski, ziemniaki,
warzywa ha ciepto,
kompot owocowy.

Krupnik, bitki schabowe w
sosie grzybowym, kluski
$laskie, satatka z buraczka,
kompot.

Zupa pieczarkowa, pulpety
w sosie pomidorowym, ryz,
surowka, mieta, serek
Danio.

Zupa z fasolki szparagowej,
ryba smazona, ziemniaki,
suréwka z kiszonej

kapusty, kompot owocowy.

Mozliwe sq zmiany w jadtospisie ze wzgledu na dostepnosé produktow.

Jadtospis tygodniowy

Kolacja

Chleb mieszany, masto,
ser z6tty, kietbaski
cielaszki, papryka,
satata, , herbata z
cytryna.

Spaghetti(sos miesny),
owoc, herbata z cytryna.

Chleb mieszany, masto
kietbasa na ciepto,
ketchup, serek, pomidor,
satata, herbata z

cytryna.

Pieczywo mieszane,
masto, jajko w sosie
tatarskim, wedlina,
rzodkiewka, kakao na
mleku, salata, herbataz

cytryna.




