Data

10.03.2025

11.03.2025

12.0.2025

13.03.2025

14.03.2025

Dzien
tygodnia
Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie

Butka, masto, wedlina,
pomidor, satata, kakao
na mleku, herbata,
jabtko.

Butka, masto, wedlina,
ser topiony, ogorek,
satata, kakao na mleku,
herbata, jabtko.

Butka, masto, wedlina,
pomidor, satata, kakao
na mleku, herbata,
jabtko.

Butka, masto, pasztet,
ser, ogorek, safata,
kakao na mleku
herbata, jabtko.

Butka, masto ,twardg ze
Smietana i szczypiorem,
dzem, rzodkiewka,
satata, kakao na mleku,
herbata, jabtko.

Obiad

Biaty barszcz z makaronem,
kotlet po Iwowsku,
ziemniaki, warzywa na
ciepto, kompot owocowy.

Zupa brokutowa, indyk po
chinsku, makaron, mieta,

Zupa grzybowa z kasza,
bigos, ziemniaki, kompot
OWOCOWY, MUS OWOCOWY.

Zupa szczawiowa z jajkiem,
udko gotowane w sosie
potrawkowym, ryz,
suréwka z marchewki,
kompot owocowy.
Krupnik, ryba smazona,
ziemniaki, suréwka z
kiszonej kapusty, kompot
OWOCOWY.

Mozliwe sq zmiany w jadlospisie ze wzgledu na dostepnosé produktow.

Jadtospis tygodniowy

Kolacja

Chleb mieszany, masto,
kietbasa na ciepto, ser
z0tty, papryka, ketchup,
satata, herbata z
cytryna, chrispy.

Chleb mieszany, masto,
jajko w majonezie,
wedlina, rzodkiewka,
salata, , herbata z

cytryna.

Chleb mieszany, masto,
ser Capresi, wedlina,
ogorek, satata, herbata z

cytryna.

Pieczywo mieszane,
masto, wedlina, ser
z06tty, warzywo, satata,
herbata z cytryna,




