Data
04.12.2023

05.12.2023

06.12.2023

07.12.2023

08.12.2023

Dzien tygodnia
Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie
Butka, masto,
wedlina, ,
pomidor, satata,
kakao na mleku,
herbata, jabtko.

Butka, masto,
ser Deliser,
wedlina,
papryka, satata,
kakao na mleku,
herbata, owoc.

Butka, masto, ,
jajko gotowane,
wedlina, ogorek,
satata, herbata,
owoc.

Butka, masto,
wedlina,
pomidor, kakao
na mlekuy, satata,
herbata, owoc.

Butka, masto,
ser zo6tty, dzem,
pomidor, satata,
kakao na mleku,
herbata, owoc.

Obiad

Zupa ogorkowa,
klopsik w sosie,
kasza
jeczmienna,
suréowka z
czerwonej
kapusty,
kompot
OWOCOWY.

RyzZ na rosole,
kotlet po
Iwowsku,
ziemniaki,
marchewka z
groszkiem,
kompot
OWOoCowYy,
mandarynka.
Zupa
brokulowa,
spaghetti/sos
miesny/,
kompot, mus
OWOCOWY.

Zupa
marchewkowa,
bigos, ziemniaki,
mieta, serek
Danio.

Zupa
pieczarkowa,
ryz z jabtkiem i
$mietana, ,
kompot
OWOCOWY.

Mozliwe sq zmiany w jadtospisie ze wzgledu na dostepnosé produktow.

Jadiospis tygodniowy

Kolacja

Chleb mieszany,
fasolka po
bretonsku,
herbata z
cytryna,

jogurt owocowy.

Chleb mieszany,
masto, pastaz
makreli i jajka,
dzem, salata,
herbata z

cytryna.

Hot dogi,
herbata z

cytryna.

Chleb mieszany,
masto kietbasa
na ciepto,
ketchup, ser
Hochland,
ogorek , satata,
herbata z

cytryna.




