Data
06.11.2023

07.11.2023

08.11.2023

09.11.2023

10.11.2023

Dzien tygodnia

Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie
Butka, masto,
wedlina,
pomidor, satata,
kakao na mleku,
herbata, jabtko

Butka, masto,
twardég ze
Smietanag i
szczypiorkiem,
rzodkiewka,
kabanos, satata,
kakao na mleku,
herbata, owoc

Butka, masto,
ser Almette,
wedlina,
pomidor, satata,
kakao na mleku,
herbata, owoc

Butka, masto,
ptatki na mleku,
wedlina,
pomidor, satata,
herbata, owoc

Butka, masto,
ser Capresi,
dzem, papryka,
satata, kakao na
mleku, herbata,
owoc

Obiad

Zupa fasolowa,
wieprzowina po
chinsku, ryz,
kompot
OWOCOWY, mus
OWOCOWY,

Zupa
pomidorowa z
ryzem, kotlet po
Iwowsku,
ziemniaki,
marchewka mini
zasmazana,
kompot
OWOCOWY

Zupa
kalafiorowa,
nalesniki z
twarogiem i
brzoskwinig,
mieta, owoc,

Zupa
szczawiowa z
jajkiem, indyk w
sosie dyniowo --
-tymiankowym,
kasza
jeczmienna,
suréwka z biatej
kapusty, kompot
Krupnik, ryba
smazona,
ziemniaki,
surowka,
kompot
OWOCOWY

Mozliwe sq zmiany w jadlospisie ze wzgledu na dostepnosc¢ produktow.

Jadtospis tygodniowy

Kolacja

Chleb mieszany,
masto, ser
topiony plastry,
wedlina,
papryka, satata,
herbata z
cytryna,

Chleb mieszany,
masto, satatka
makaronowa,
wedlina, satata,
herbata z

Ccytryna

Chleb mieszany,
masto, pasta z
jaja ze
szczypiorkiem,
ser zotty
wedzony,
ogorek, satata,
herbata z
cytryng

Hot dogi,
herbata z
cytryng, jogurt
OWOCOWY




