Data
13.11.2023

14.11.2023

15.11.2023

16.11.2023

17.11.2023

Dzien tygodnia
Poniedzialek

Wtorek

Sroda

Czwartek

Pigtek

Sniadanie
Butka, masto,
wedlina,
pomidor, satata,
kakao na mleku,
herbata, jabtko

Butka, masto,
ser topiony
Hochland,
wedlina,
papryka, satata,
kakao na mleku,
herbata, owoc
Butka, masto,
twardég ze
$mietana,
kabanos, ogérek,
satata, kakao na
mleku, herbata,
owoc

Butka, masto,
wedlina, jajko
gotowane,
papryka, kakao
na mleku, satata,
herbata, owoc
Butka, masto,
ser twarogowy
capri, , dzem,
pomidor, ,
satata, kakao na
mleku, herbata,
owoc

Obiad

Biaty barszcz z
makaronem,
kotlet schabowy
zapiekany z
serem,
ziemniaki,
marchewka z
groszkiem
kompot
OWO0COWYy, mus
OWOCOWY
Barszcz
ukrainski,
placek po
zbojnicku,
mieta, owoc

Zupa groszkowa,
pyzy z miesem i
mastem,
surowka z
marchwi,
kompot

Zupa ogorkowa,
klopsik w sosie
ryz, suréwka z
czerwonej
kapusty,
kompot

Zupa
brokulowa,
makaron z
sosem
pieczarkowo-
serowym,
kompot
OWOCOWY

Mozliwe sq zmiany w jadtospisie ze wzgledu na dostepnosé produktow.

Jadtospis tygodniowy

Kolacja

Chleb mieszany,
masto, ser
Deliser, kietbasa
$laska z grilla,
ogorek, satata,
herbata z

cytrynag

Chleb mieszany,
masto, ser zétty,
dZem, pomidor,
salata, herbata z
cytryng

Chleb mieszany,
masto, pasta z
makreli i jajka,
dzem, satata,
herbata z
cytryng, jogurt
OWOCOWY

Chleb mieszany,
leczo, herbataz

cytryng




